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Продолжительность учебного года  с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г.  

учебная неделя 5 дней - 37 недель в год  

Зимние каникулы  с 25.12.23 г. по 08.01.24 г.  

Мониторинг детского  

развития  

с 01.09.2023г. по 15.09.2023г.  

с 20.05.2024 г. по 31.05.2024 г.  

Выпуск детей в школу  31.05.2024 г.  

 

Максимальное 

количество и 

продолжительност

ь образовательной 
деятельности в 

течение дня/ в 

неделю 

 Количество  

в день 

Продолжительность 

образовательной 

деятельности,  

мин.  

Максимальный 

объем нагрузки 

в первой 

половине дня  

Объем 

нагрузк

и в 

неделю, 
не более  

Младшая группа  

(1 в наличии)  

1половина  

дня – 2  

2 половина  

дня – 2 в 

неделю  

до 15 мин  30 мин  2ч 45 

мин  

Средняя группа  
(1 в наличии)  

1половина  
дня – 2  

2 половина 

дня – 2 в 

неделю  

до 20 мин  40 мин  3 часа 
50 

Старшая группа  

(1 в наличии)  

1половина  

дня – 2  
2 половина 

дня – 1  

до 25 мин  45 мин  5ч 10 

мин  

Подготовительна

я к школе группа  

(2 в наличии)  

1половина  

дня – 3  

2 половина 

дня – 1  

до 30 мин  90 мин  7 ч.10 

мин  

Минимальный 

перерыв между 
образовательной 

деятельностью 

10 мин. 

Реализация 

вариативной 

части 

общеобразователь
ной программы 

Для детей 3-4 лет 1 раз в неделю по 15 мин. 

Для детей 4-5 лет  2 раза в неделю по 15-20 мин.  

Для детей 5-6 лет  до 3 раз в неделю по 20-25 мин.  

Для детей 6-7 лет  до 3 раз в неделю по 25-30 мин.  

Организация 

физического 

воспитания 

3 + двигательная активность продолжительностью согласно возрастным 

особенностям 
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Культурно-досуговая деятельность 

 

 
Дата Тематика 

1 сентября (пятница) «Здравствуй, детский сад» 
«Незнайкины проделки» 

27 сентября (среда) День дошкольного работника 

2 октября (понедельник) Международный День музыки 

(1 октября) 

4 октября (среда) День защиты животных 

16 октября (понедельник) День отца в России 

(15 октября) 

19 октября (четверг) Праздник осени 

3 ноября (пятница) День народного единства 

(6 ноября) 

13 ноября (понедельник) Всемирный день доброты 
(13 ноября) 

23 ноября (четверг) День матери 

8 декабря (пятница) Международный день художника 

27 декабря – 

28 декабря 
(среда, четверг) 

 

Новогодние утренники 
 

9 января (понедельник) Рождественские посиделки 

«Святки» 

8 февраля (четверг) День российской науки 

9 февраля (пятница) День Рождения домового «Кудесы» 

21 февраля (среда) Международный день родного языка 

22 февраля (четверг) День защитника Отечества 

7 марта (четверг) Международный женский день 

15 марта (пятница) «Эх, широкая ты Масленица» 

развлечение на открытом воздухе 

27 марта (среда) Всемирный день театра 

1 апреля (понедельник) День смеха 

 

4 апреля (четверг) 

Конкурс талантов 

«Хочу на сцену, 2024» 

 

5 апреля (пятница) 

«День здоровья: 

Здорово здоровым быть» 

 
12 апреля (пятница) 

«День космонавтики: Если очень захотеть, можно в космос 
полететь» 

22 апреля (понедельник) Всемирный день Земли 

 

8 мая (среда) 

День Победы 

«Никто не забыт, ничто не забыто» 

 

31 мая (пятница) 

Звёздный выпускной 

«Вручение Ники» 

 
3 июня (понедельник) 

День защиты детей 
развлечение на открытом воздухе 

6 июня (четверг) День русского языка 

12 июня День России 

8 июля (понедельник) День семьи, любви и верности 

22 августа (четверг) День Государственного флага РФ 

27 августа (вторник) День российского кино 
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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

МАДОУ № 242 «Детский сад общеразвивающего вида» на 2023-2024 учебный год 

 
Сентябрь  

 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  

  

Октябрь  

 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

         1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      

   

Ноябрь 

 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

   1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30    
 

Декабрь  
 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 
 

Январь  
 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

       
 

Февраль 
  

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

     1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29    

   

Март 
  

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

  

Апрель 
  

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

         
 

Май 
  

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

     

 

 
Летний оздоровительный период 

 

Июнь  
 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 
 

Июль  

 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

 1 2   3  4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

       
 

Август  
 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

  

 

Условные обозначения 

 Мониторинг детского 

развития 

 Зимние каникулы   Праздничные 

мероприятия  

 Летний оздоровительный  

период 

 Выходные дни, 

праздничные дни  

 Выставки  
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