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Кемерово 2021 г. 



 

Продолжительность учебного года  с 01.09.2021 г. по 31.05.2022 г.  

учебная неделя 5 дней - 39 недель в год  

Зимние каникулы  с 25.12.21 г. по 10.01.22 г.  

Мониторинг детского  

развития  

с 01.09.2021г. по 15.09.2021г.  

с 20.05.2022 г. по 31.05.2022 г.  

Выпуск детей в школу  28.05.2022 г.  

 

Максимальное 
количество и 
продолжительност
ь образовательной 
деятельности в 
течение дня/ в 
неделю 

 Количество  
в день 

Продолжительность 
образовательной 
деятельности,  
мин.  

Максимальный 
объем нагрузки 
в первой 
половине дня  

Объем 
нагрузк
и в 
неделю, 
не более  

Младшая группа  
(1 в наличии)  

1половина  
дня – 2  
2 половина  
дня – 2 в 
неделю  

до 15 мин  30 мин  2ч 45 
мин  

Средняя группа  
(1 в наличии)  

1половина  
дня – 2  
2 половина 
дня – 2 в 
неделю  

до 20 мин  40 мин  3 часа 
50 

Старшая группа  
(1 в наличии)  

1половина  
дня – 2  
2 половина 
дня – 1  

до 25 мин  45 мин  5ч 10 
мин  

Подготовительна
я к школе группа  
(2 в наличии)  

1половина  
дня – 3  
2 половина 
дня – 1  

до 30 мин  90 мин  7 ч.10 
мин  

Минимальный 
перерыв между 
образовательной 
деятельностью 

10 мин. 

Реализация 
вариативной 
части 
общеобразователь
ной программы 

Для детей 3-4 лет 1 раз в неделю по 15 мин. 

Для детей 4-5 лет  2 раза в неделю по 15-20 мин.  

Для детей 5-6 лет  до 3 раз в неделю по 20-25 мин.  

Для детей 6-7 лет  до 3 раз в неделю по 25-30 мин.  

Организация 
физического 
воспитания 

3 + двигательная активность продолжительностью согласно возрастным 
особенностям 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Культурно-досуговая деятельность  

 
 

Дата Тематика 

1 сентября (среда) «Здравствуй, детский сад» 

 «Путешествие в страну Умняшкино» 

  

16 сентября (четверг) Обучающее развлечение по пожарной безопасности «Не играй с 
огнём» 

  

21 октября (четверг) Праздник осени 
«Происшествие в лесу» 

 «Осенины» 

 «Раз осеннею порой» 

  

18 ноября (четверг) День матери 
«Мамочка любимая моя» 

 «Нет роднее слова на Земле – Мамочка» 

 «Праздник для любимой мамы» 

  

29 декабря (среда) Новогодние утренники 
«Маша и медведь встречают Новый год» 

 «Новогодний бал» 

 «Чудеса под Новый год» 

  

11 января (понедельник) Рождественские посиделки 
«Святки» 

  

10 февраля (понедельник) День Рождения домового «Кудесы» 

  

21 февраля (понедельник) День защитника отечества 
«Папочка, папуля» 

 «Папа может всё, что угодно» 

 «Поиграем с папами» 

  

3 марта (четверг) Международный женский день 
«Как зайчонок учился маму поздравлять» 

 «Путешествие в сладкую страну» 

 «Милая мамочка моя» 

  

4 марта (пятница) «Эх, широкая ты Масленица» 
развлечение на открытом воздухе 

  

АПРЕЛЬ Фестиваль  
«Солнечная капель» 

  

1 апреля (пятница) «День смеха» 

  

6 апреля (среда) Конкурс талантов  
«Хочу на сцену, 2021» 

  

8 апреля (пятница) «День здоровья:  
Здорово здоровым быть» 

  

12 апреля (вторник) «День космонавтики: Если очень захотеть, можно в космос полететь» 

  

21 апреля (четверг)  День сказки «В гостях у сказки» 

  

АПРЕЛЬ Логопедический выпускной 

  

6 мая (пятница) День Победы 
«Никто не забыт, ничто не забыто» 

  

19 мая (четверг) Праздник русской печки 



 
Возможно проведение развлечения на открытом воздухе 

  

27 мая (пятница) Звёздный выпускной «Вручение Ники» 

  

1 июня (среда)  День защиты детей 
«Мы маленькие дети и мы хотим играть!» 

 
развлечение на открытом воздухе 

  

3 июня (пятница) Обучающее развлечение  
«Безопасность на природе» 

 
на открытом воздухе 

  

23 июня (четверг) День Рождения балалайки 
 

на открытом воздухе 

   

 30 июня (четверг) День Рождения Бабы Яги 
 

на открытом воздухе 

   

7 июля (четверг) Фольклорный праздник 
Иван Купала 

 
на открытом воздухе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

МАДОУ № 242 «Детский сад общеразвивающего вида» на 2021-2022 учебный год 

 
Сентябрь  

 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

  27     28      29   30 

Октябрь  

 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

        1  2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28        29       30 31 
 

Ноябрь 

 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

 1 2  3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30                                                           

       
 

Декабрь  

 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29   30 31   
 

Январь  

 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27   28   29  30 
 

Февраль 

  

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

  1  2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

  28 

Март 

  

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26    27 

  28     29    30    31 

Апрель 

  

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

       1  2  3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  

         
 

Май 

  

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

       1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26  27   28   29 

    30     31 

 

 
Летний оздоровительный период 
 

Июнь  
 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

    1  2  3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 
 

Июль  
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

        1  2  3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 
 

Август  
 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

        

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26   27   28 

 29        30      31   

 

Условные обозначения 

 Мониторинг детского 
развития 

 Зимние каникулы   Праздничные 
мероприятия  

 Летний оздоровительный  
период 

 Выходные дни, 
праздничные дни  

 Выставки  
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